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S’installer et travailler au Québec

« Montréal est l’une des grandes villes les moins chères au monde »,
rappelle Laurence Nadeau, dans S’installer et travailler au Québec. Mais pas
sûr que ce critère soit suffisant pour partir! Ni celui qui, dans l’autre sens,
classe Montréal « en 21  position des villes où il fait bon vivre » à cause de
son climat, loin derrière Zurich, Genève (Suisse) ou Vancouver! Paris
n’arrivant cependant qu’en 34  position !

L’auteur rappelle que le Québec a un des taux de fécondité le plus bas du
monde, ce qui explique le besoin « d’attirer des immigrants », parmi lesquels
3000 Français qui s’y installent chaque année tandis que 14000 jeunes y
vont pour étudier, voyager ou exercer un job.

Une fois le décor planté, l’ouvrage, qui se présente comme un guide pratique, permet aux aspirants à l’immigration
de présenter au mieux leur candidature. Il dispense conseils, mises en garde – « le gens peu motivés ou mal
renseignés peuvent se décourager dès les premiers obstacles » -, et permet de tester le « potentiel d’immigrant »
des candidats par l’intermédiaire d’un quiz! avant de consacrer un dernier chapitre aux « obstacles à l’intégration »,
incitant à la patience car « les démarches d’immigration vers le Québec prennent au moins un an »!

Le guide répond à toute une volée de questions : quelles sont les démarches pour immigrer vers le Québec ?
Comment obtenir un visa ? Quelles est la législation du travail québécoise ? Comment trouver du travail ? Quels sont
les « secteurs porteurs » ? Existe-il- un CV à la mode québécoise ? Est-il facile de partir avec des enfants ?
Comment trouver un logement ? Quelles sont démarches administratives à accomplir à l’arrivée ? Comment réussir
son intégration ?, etc.

On n’échappera pas à un chapitre « Homme-femme : mode d’emploi », où l’on découvre, par exemple, que « les
Françaises installées au Québec sont souvent surprises par l’inaction des hommes » : « Au Québec, on a
l’impression de devenir invisible »! Ainsi, « la Québécoise est une farouche indépendante qui n’aime pas être
redevable. Au travail, on ne mélange pas vie sentimentale et boulot, c’est très mal vu ».

S’installer & travailler au Québec, par Laurence Nadeau (7  édition). Editions Express Roularta, 464 pages,
22,90 euros. Parution le 26 mai.
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